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Material för nästa blad ska vara inskickat senast den 20 september för att garanteras plats.  
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Stickcafé på Byahuset 
onsdag 17 september 18.30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

Sopplunch på Byahuset 
onsdag 10 september 12.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anmälan till Torbjörn  
070-355 11 26  

senast måndag 8/9 
 

Arr. Hörnsjö Intresseförening 
 

 
 

Pingiskvällar med Oskar 
på Missionskyrkan 

 

Torsdag 4/9 19.00 
Torsdag 18/9 19.00 

 

 
 
 
 
 
 

Arr. Hörnsjö IF 

  
  

    
 

 
 
 
 
 
 
 

Sensommarkafé  
 

Lördag 6/9 och 20/9  
12.00 – 16.00, förboka besöket 

via sms senast dagen före, 
070-675 00 26. 

 

Söndag 14/9 Formstråket  
11.00 – 16.00. 

 

Under hösten erbjuds även olika 
kurser, läs med på 
www.presteles.se  

 

  
 

Är du nyfiken på  
kristen tro?  

 
 
 
 
 
 

Under hösten planerar Bjurholms 
EFS att ha en Alphakurs och vi 

från Hörnsjö med omnejd är 
välkomna att vara med.  

Dag och tid är ej bestämd än.  
 

Alpha är en social mötesplats 
som utforskar grunderna i den 

kristna tron. Varje tillfälle bjuder 
på en ny fråga om tro och är 

utformad för att skapa samtal. 
Det är helt enkelt en öppen, 

informell och ärlig plats för att 
utforska och diskutera livets stora 

frågor tillsammans. 
 

Hör av dig till Helen  
070-336 30 19 så  
följs vi ett gäng! 

   
 

 

I Köpenhamn kom en man 
utrusande från en bank som han 
just hade rånat. Han hade inte 

ordnat med någon flyktbil utan 
räknade kallt med att ropa till sig 

en taxi ute på den starkt 
trafikerade gatan. Rånaren fick 
omedelbart syn på en bil med 

belysningen tänd på taket. Så han 
kastade sig snabbt in i baksätet, 
hojtade sin adress 

och bad föraren stå 
på lite. Sekunden 
senare upptäckte 

han att han satt i en 
polisbil.  

 

 
  
  
  
  
  
  

    
 
 

        Lördagsöppet 12.00 – 16.00 
 
         

Söndag 14/9 Formstråket  
11.00 – 16.00 

 
 

   

 



 

 

SEPTEMBER 2025 
 

v.36 1 M 19.00 Bön 
2 Ti  
3 O 19.00 Indienvkäll 
4 To 19.00 Pingis på Missionskyrkan 
5 F  
6 L  
7 S  

v.37 8 M 19.00 Bön 
9 Ti 19.00 HIF D - Ersmarks IK/FIK 
10 O 12.00 Sopplunch 
11 To  
12 F 19.00 HIF H - Flarkens IK 
13 L  
14 S  

v.38 15 M 19.00 Bön 
16 Ti  
17 O 18.30 Stickkafé 
18 To 19.00 Pingis på Missionskyrkan 
19 F 19.00 HIF H - Flurkmarks IK  
20 L  
21 S  

v.39 22 M 19.00 Bön 
23 Ti 19.00 HIF D - IFK Umeå. 
24 O 19.00 Torkel Selin 
25 To  
26 F  

27 L 
11.30 Sångardag 
18.00 Kvällsmöte 

28 S 15.00 Gudstjänst SMK 
v.40 29 M 19.00 Bön 

30 Ti 19.00 Missionsafton 

 

Är det nu människor jag försöker få på min sida, eller 
Gud? Eller söker jag människors gillande? Hade jag 
fortfarande sökt människors gillande skulle jag inte 
vara Kristi tjänare.  

Galaterbrevet 1:10 SFB15 
 

   
 

Var glada i hoppet, tåliga i lidandet,  
uthålliga i bönen. 

 Romarbrevet 12:12 SFB15 
 

 
 

SMK 
 

Söndag 28/9 15.00 
Gudstjänst  
Sven Öqvist från 
Vännäs predikar. 
Månadsoffer, Fika 
 

 
 

EFS 
 

Onsdag 3/9 19.00 
Indienkväll med Maria 
och Dev Mondal 
De berättar om sitt 
arbete i Indien 
Fika  
 

Onsdag 24/9 19.00 
Sångkväll med Torkel 
Selin, se bilaga 
 

Lördag 27/9 
En dag med sång och 
på gudstjänst på 
kvällen, se bilaga 
 

Tisdag 30/9 19.00  
(Obs dag!) 
Missionsafton 
Ulf Dagerbrant 
Sång 
Inbjudare  
Sonja Eriksson och 
Margareta Holmgren 
 

I samarbete med  
 

  
 

Tack Gud för alla dem 
som vågar stå upp för sin 
tro på dig också när det 

kostar på. Låt dem få 
inspirera mig att visa min 
tro i handling. Jag ber för 
alla som utsätts för fysisk 
eller psykisk tortyr för sin 

tro och sina åsikter. 
Amen. 

 
 
 
 

 

Den ekumeniska bönegruppen träffas varje måndag 
19.00. Vi träffas hemma hos olika personer, så kolla in 

Hörnsjö Facebooksida eller om du meddelat intresse får 
du även informationen via sms eller e-post. 

 

Du kan självklart be var du än befinner dig i världen. Vi 
ber för bland annat:  

v.36 Åsvägen, D7-byn Hallen och Pingstkyrkan  
        i Mjösjöby 
 

v.37 Kapellvägen, D7-byn Örsbäck och Korskyrkan  
        i Nordmaling 
v.38 Backen, D7-byn Torrböle och Pingstkyrkan 
        i Nordmaling 
v.39 Refta, D7-byn Hummelholm och  
        Svenska kyrkan i Nordmaling 
v.40 Norra sidan-Torrsjön, D7-byn Gräsmyr och  
        Svenska kyrkan i Norrfors 

 
 

 

Gurgla bort förkylningar 
 

Kommer du ihåg att mormor sa åt dig att varje 
morgon gurgla med varmt saltvatten för att hålla 
snuvorna och flunsan borta. Men om du blir 
illamående bara du tänker på det så kan du slippa 
saltet. En undersökning som publicerades år 
2005 i American Journal of Preventive Medicine 
visade att gurgling med bara vanligt vatten 
fungerar lika bra. Det verka också som om du får 
bättre motståndskraft om du tar vatten direkt ur 
kranen till ditt dagliga gurglande.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Från boken Insidertips 



Byahuset onsdag 24 september 19.00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inget inträde, men kollekt tas för omkostnader. 

Fika 50:-/person 

Har du frågor får du gärna ringa Helen, 070-336 30 19 
Arr: Hörnsjö EFS och Sensus Studieförbund 

 

 

 

Sångardag för alla som vill vara med 
Lördag 27 september 

 

11.30 äter vi sopplunch tillsammans 
12.30 sjunger vi tillsammans och tränar på några sånger,  
          kanske också ett enkelt drama. 
ca 14.00 fika 
16.00 vilar vi oss en stund, pysslar eller tar en promenad 
17.00 middag både för vi som sjungit under dagen och alla andra som vill äta 
          middag med oss.  
18.00 kvällsmöte med Håkan Nilsson och så sjunger vi de sånger vi övat på.  
 
Berätta gärna att du kommer, så är det lättare att planera. Jag behöver också 
veta om eventuella allergier några dagar i förväg. Ring Helen 070-336 30 19 

Arr: Hörnsjö EFS och Sensus Studieförbund 



 

 


